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Na temelju ¢lanka 14., stavka 9. Zakona o udomiteljstvu (»Narodne novine«, broj 115/18),
ministrica za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku donijela je
PRAVILNIK
O NACINU I TRAJANJU OSPOSOBLJAVANJA I DODATNOG USAVRSAVANJA
UDOMITELJA

Clanak 1.
Ovim Pravilnikom propisuje se nacin i trajanje osposobljavanja i dodatnog usavrsavanja
udomitelja.
Clanak 2.
Izrazi koji se koriste u ovome Pravilniku, a imaju rodno znacenje odnose se jednako na muski
i zenski rod.
Clanak 3.
(1) Osposobljavanje za udomitelja se provodi u postupku za donosenje rjeSenja o dozvoli za
obavljanje udomiteljstva, a provodi ga centar za socijalnu skrb na ¢ijem podru¢ju mjesne
nadleznosti podnositelj zahtjeva ima prebivaliste (u daljnjem tekstu: centar udomitelja).
(2) Osposobljavanje za udomitelja iz stavka 1. ovoga ¢lanka provodi se kao osnovno
osposobljavanje, traje 40 sati i sastoji se od predavanja i radionica te primjera iz prakse.
Clanak 4.
(1) Dodatno osposobljavanje podnositelja zahtjeva koji su iskazali interes za privremeni
smjestaj djeteta i mlade punoljetne osobe s problemima u ponasanju ili smjestaj djeteta
stranog drzavljanina koje se zatekne na teritoriju Republike Hrvatske bez nadzora roditelja ili
druge odrasle osobe koja je odgovorna skrbiti se 0 njemu (u daljnjem tekstu: dodatno
osposobljavanje) se provodi u postupku za dono$enje rjeSenja o dozvoli za obavljanje
udomiteljstva, a provodi ga centar udomitelja.
(2) Dodatno osposobljavanje iz stavka 1. ovoga ¢lanka provodi se u trajanju od 6 do 12 sati 1
sastoji se od predavanja i radionica te primjera iz prakse.
Clanak 5.
(1) Godisnja edukacija provodi se temeljem procjene potreba udomitelja polaznika edukacije
od strane tima za udomiteljstvo ili stru¢nog radnika centra udomitelja, a sastoji se od
individualnih i/ili grupnih predavanja i radionica te primjera iz prakse.
(2) Godisnja edukacija iz stavka 1. ovoga ¢lanka za srodnicke udomitelje provodi se u trajanju
od najmanje 4 sata godiSnje, a za tradicionalne udomitelje i udomitelje koji obavljaju
udomiteljstvo kao zanimanje u trajanju od najmanje 8 sati godisnje.
(3) Godisnju edukaciju u svrhu dodatnog usavrsavanja udomitelja i njegovog
bracnog/izvanbracnog druga organizira tim za udomiteljstvo ili stru¢ni radnik centra
udomitelja, a provodi dom socijalne skrbi i/ili centar za pruzanje usluga u zajednici.



(4) Iznimno od stavka 3. ovoga ¢lanka godi$nju edukaciju moze provoditi tim za
udomiteljstvo ili stru¢ni radnik centra udomitelja samostalno ili u suradnji s drugim pravnim
ili fizickim osobama.

(5) Tim za udomiteljstvo ili stru¢ni radnici centra udomitelja zakljuc¢kom stru¢nog tima mogu
kao godisnju edukaciju uvaziti pohadanje drugih edukacija, a koje su organizirane u skladu sa
stavkom 1. i 2. ovoga ¢lanka.

Clanak 6.

(1) U osposobljavanju, dodatnom osposobljavanju i godi$njoj edukaciji sudjeluje podnositel;
¢lan njegove obitelji.

(2) U osposobljavanje, dodatno osposobljavanje i godiSnju edukaciju centar udomitelja, dom
socijalne skrbi i centar za pruzanje usluga u zajednici moze ukljuciti stru¢njake iz udruga i
drugih organizacija civilnog drustva, vjerskih zajednica, zdravstvenih ustanova, znanstvenih
institucija te drugih pravnih i fizickih osoba.

(3) Osposobljavanje i dodatno osposobljavanje centar udomitelja moze provoditi u suradnji s
drugim centrima za socijalnu skrb.

(4) O zavrsenom osposobljavanju, dodatnom osposobljavanju i godisnjoj edukaciji centar
udomitelja vodi evidenciju u Registru udomitelja.

OSPOSOBLJAVANJE ZA UDOMITELJA

Clanak 7.

(1) Osposobljavanje za udomitelja za djecu sadrzi op¢i dio, a za odrasle se sastoji od opceg i
posebnog dijela prema vrsti 1 specificnim potrebama korisnika.

(2) Op¢i dio osposobljavanja provodi se zasebno za udomitelja za djecu 1 zasebno za
udomitelja za odrasle osobe.

(3) Posebni dio za udomitelja za odrasle osobe provodi se prema vrsti korisnika za:

— odrasle osobe s invaliditetom (tjelesnim, intelektualnim, osjetilnim, mentalnim ili
viSestrukim oste¢enjima)

— starije osobe i teSko bolesne odrasle osobe

— osobe ovisne o alkoholu, drogama, kockanju i drugim oblicima ovisnosti

— Zrtve nasilja u obitelji

— zrtve trgovanja ljudima

— beskucénike 1 odrasle osobe koje se zateknu izvan mjesta prebivalista ili boravista

— trudnice 1 roditelje do godine dana zivota djeteta.

Clanak 8.

(1) Op¢i dio osposobljavanja za udomitelja za djecu sadrzi sljedece cjeline:

1. socijalna usluga smjestaja u udomiteljsku obitelj 1 prava djece — medunarodni i nacionalni
zakonodavni okvir

2. obveze udomitelja i posebne obveze udomitelja djeteta

3. izazovi udomiteljstva i suradnja s centrima za socijalnu skrb i drugim sluzbama — obveze
centra korisnika tijekom smjestaja korisnika, centra udomitelja, stru¢na pomoc i potpora i
posebne obveze doma socijalne skrbi i1 centra za pruzanje usluga u zajednici



. specifi¢na pitanja vezana uz razvojne faze djeteta

. Tazvoj privrzenosti

. znacaj bioloske obitelji za udomljeno dijete i vaznost odrzavanja odnosa
. prepoznavanje i nosenje s traumom te posljedicama zlostavljanja djeteta
. odgojno uc¢inkovite metode

. nacini suocavanja sa stresom u udomiteljskoj obitelji

10. vaznost poticanja obrazovanja
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11. priprema djeteta i ¢lanova udomiteljske obitelji na promjene prilikom smjestaja ili odlaska
djeteta iz obitelji te utjecaj udomiteljstva na dinamiku obiteljskih odnosa

12. interkulturalizam i interkulturalne kompetencije.

(2) Op¢i dio osposobljavanja za udomitelja za djecu iz stavka 1. ovoga ¢lanka obuhvaca i
specifi¢na obiljezja sljedeéih korisnickih skupina: trudnica i roditelja do godine dana zivota
djeteta, djece s teSkocama u razvoju te djece s problemima u ponasanju.

(3) Op¢i dio osposobljavanja za udomitelja za odrasle osobe sadrzi sljedece cjeline:

1. socijalna usluga smjestaja u udomiteljsku obitelj i prava odraslih korisnika — zakonodavni
okvir

2. obveze udomitelja, posebne obveze udomitelja za odrasle osobe

3. izazovi udomiteljstva i suradnja s centrima za socijalnu skrb i drugim sluzbama — obveze
centra korisnika tijekom smjestaja korisnika, centra udomitelja, stru¢na pomoc¢ i potpora i
posebne obveze doma socijalne skrbi i centra za pruzanje usluga u zajednici

4. prava smjeStenih korisnika u drugim sustavima i nacini njihova ostvarivanja

5. dolazak korisnika u obitelj, proces prilagodbe, utjecaj udomiteljstva na dinamiku
obiteljskih odnosa

6. znacaj obitelji 1 vaZznost odrZzavanja znacajnih veza

7. provodenje slobodnog vremena, poticanje razvoja interesa 1 kreativnosti, uklju¢ivanje u
aktivnosti lokalne zajednice i radno-okupacijske aktivnosti

8. briga o tjelesnom 1 mentalnom zdravlju, vaznost prehrane u odnosu na dob 1 zdravstveno
stanje smjeStene osobe, higijena i mjere spreCavanja zaraze, seksualnost i spolnost

9. osnove njege u obiteljskom okruzenju

10. specifi¢nosti komunikacije s odraslim korisnicima smjestaja

11. ovisnosti

12. suoCavanje sa smr¢u korisnika.

Clanak 9.

Poseban dio osposobljavanja za udomitelja za odrasle za skrb o odraslim osobama s
invaliditetom (tjelesnim, intelektualnim, osjetilnim, mentalnim ili viSestrukim oSte¢enjem)
provodi se uz op¢i dio osposobljavanja iz ¢lanka 8. stavka 3. te sadrzi sljedece cjeline:

1. prava osoba s invaliditetom, skrbniStvo 1 zatita osoba s dusevnim smetnjama —
medunarodni 1 nacionalni zakonodavni okvir

2. vrste 1 karakteristike oStecenja te osnazivanje u prihvacanju ostecenja

3. predrasude i stigmatizacija

4. komunikacijske vjestine, pristup i na¢in rada s osobama sa specifi¢nim oste¢enjem



5. individualan pristup i procjena postojecih sposobnosti, interesa i potreba smjestene osobe te
razvijanje preostalih sposobnosti i vjestina

6. metode poticanja i podrske, sposobnosti i vjestina za samostalnu brigu o sebi (usvajanje
vjestina pripremanja obroka, odrzavanja higijene posuda i namirnica, osobne higijene i
samozbrinjavanja)

7. integracija osoba s invaliditetom u lokalnu zajednicu

8. nacini potpore i osnaZivanja te samozastupanje osoba s invaliditetom.

Clanak 10.

Poseban dio osposobljavanja za udomitelja za odrasle za skrb o starijim osobama i tesko
bolesnim odraslim osobama provodi se uz op¢i dio osposobljavanja iz ¢lanka 8. stavka 3. te
sadrzi sljedece cjeline:

1. psihofizi¢ke promjene vezane uz proces starenja (bolesti lokomotornog sustava,
inkontinencija, demencija, poremecaj raspolozenja i dr.) i podrska smjestenoj osobi u
prihvacanju starenja, bolesti i gubitka sposobnosti

2. najcesce bolesti i stanja smjestenih korisnika, specifi¢nosti podrske i njege ovisno o
karakteristikama bolesti

3. vjestine brige o nepokretnim osobama (namjestanje kreveta, mijenjanje polozaja,
presvlacenje posteljine, osiguravanje sigurnosti od pada i ozljeda)

4. osnovni postupci pruzanja prve pomo¢i i postupanje u slucaju zdravstvene ugrozenosti

5. komunikacijske vjeStine 1 pristup starijim 1 teSko bolesnim odraslim osobama

6. kvaliteta zivota, poticanje koriStenja preostalih sposobnosti 1 odrzavanje drustvenih veza.
Clanak 11.

Poseban dio osposobljavanja za udomitelja za odrasle za skrb 0 osobama ovisnim o alkoholu,
drogama, kockanju i drugim oblicima ovisnosti provodi se uz op¢i dio osposobljavanja iz
¢lanka 8. stavka 3. te sadrzi sljedece cjeline:

1. vrste 1 obiljezja ovisnosti

2. utjecaj ovisnosti na psihosocijalno funkcioniranje

3. postupanje u kriznim situacijama

4. psihosocijalni tretman ovisnosti i podrska u resocijalizaciji.

Clanak 12.

Poseban dio osposobljavanja za udomitelja za odrasle za skrb o Zrtvama nasilja u obitelji
provodi se uz op¢i dio osposobljavanja iz ¢lanka 8. stavka 3. te sadrzi sljedece cjeline:

1. odredenje 1 oblici nasilja

. zaStita Zrtava obiteljskog nasilja — zakonodavni okvir i protokol

. nasilje u obitelji i partnerskim odnosima

. obiljezja zrtvi i po€initelja nasilja u obitelji

. posljedice zlostavljanja na psihosocijalno funkcioniranje

. planiranje sigurnosti.

Clanak 13.

Poseban dio osposobljavanja za udomitelja za odrasle za skrb o Zrtvama trgovanja ljudima
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provodi se uz op¢i dio osposobljavanja iz ¢lanka 8. stavka 3. te sadrzi sljedece cjeline:



1. trgovanje ljudima — odredenje i oblici

2. zaStita Zrtava trgovanja ljudima — zakonodavni okvir i nacionalni mehanizam

3. oblici pruzanja pomo¢i i podrske zrtvi

4. reakcije na traumu i posljedice

5. specifi¢nosti zbrinjavanja Zrtava trgovanja ljudima u udomiteljskoj obitelji.

Clanak 14.

Poseban dio osposobljavanja za udomitelja za odrasle za skrb o beskuénicima i odraslim
osobama koje se zateknu izvan mjesta prebivalista ili boravista provodi se uz op¢i dio
osposobljavanja iz ¢lanka 8. stavka 3. te sadrzi sljedece cjeline:

1. pojam i obiljezja beskucnistva

2. zakonodavni okvir

3. oblici pruzanja pomo¢i i podrske.

Clanak 15.

Poseban dio osposobljavanja za udomitelja za trudnice i roditelje do godine dana zivota
djeteta provodi se uz op¢i dio osposobljavanja iz ¢lanka 8. stavka 3. te sadrzi sljedece cjeline:
1. higijena, prehrana i aktivnosti trudnice, priprema za porod i period babinjace

2. pruzanje podrske roditelju u zbrinjavanju i zadovoljavanju potreba djeteta (dojenje i
prehrana djeteta, specificna pitanja vezana uz razvojne faze djeteta s naglaskom na razvoj
novorodenceta, odnosno dojenceta, razvoj privrzenosti te u¢inkovite odgojne metode)

3. uloga udomiteljske obitelji u poticanju samostalne brige o djetetu

4. izvori podrske u lokalnoj zajednici

5. znacaj bioloske obitelji 1 vaznost odrzavanja odnosa.

DODATNO OSPOSOBLJAVANJE

Clanak 16.

Dodatno osposobljavanje iz ¢lanka 4. ovoga Pravilnika za privremeni smjestaj djeteta i mlade
punoljetne osobe s problemima u ponasanju sadrzi sljedece cjeline:

— medunarodni 1 nacionalni zakonodavni okvir

— mjera povjeravanja udomiteljskoj obitelji sukladno propisima o obiteljskopravnoj zastiti
— odgojne mjere sukladno propisima o kaznenopravnoj zastiti

— rizi¢ni 1 zaStitni ¢imbenici u razvoju problema u ponasanju

— oblici problema u ponasanju

— odgoj djeteta s problemima u ponaSanju u udomiteljskim obiteljima

— resursi udomitelja 1 udomiteljskih obitelji u noSenju s problemima u ponaSanju kod
udomljenog djeteta

— planiranje i priprema za izlazak iz skrbi.

Clanak 17.

Dodatno osposobljavanje iz ¢lanka 4. ovoga Pravilnika za privremeni smjestaj djeteta stranog
drzavljanina koje se zatekne na teritoriju Republike Hrvatske bez nadzora roditelja ili druge
odrasle osobe koja je odgovorna skrbiti se o njemu (u daljnjem tekstu: dijete bez pratnje):
— medunarodni 1 nacionalni zakonodavni okvir

— posebno skrbnistvo



— djeca u migracijama
— interkulturalizam i interkulturalne kompetencije u skrbi djeteta bez pratnje
— procjena vlastite kulturalne osjetljivosti i uvjerenja kod udomitelja
— specifi¢ne potrebe djece u odnosu na njihovo porijeklo
— specifi¢nosti zrtava trgovanja ljudima
— odgoj djece u drugacijem etnickom okruzenju uz ocuvanje njegove etnicke pripadnosti
— planiranje, priprema i specificnosti izlaska iz skrbi djece bez pratnje.
PRIJELAZNA I ZAVRSNA ODREDBA
Clanak 18.
Danom stupanja na snagu ovoga Pravilnika prestaje vaziti Pravilnik o sadrzaju i trajanju
osposobljavanja i edukacije udomiteljskih obitelji (»Narodne novine«, broj 48/08).
Clanak 19.
Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmoga dana od dana objave u »Narodnim novinama«.
Klasa: 011-01/19-02/5
Urbroj: 519-04-3-2/1-19-58
Zagreb, 19. lipnja 2019.
Ministrica
Nada Murganié, v. r.



